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¡HOLA!

¿Qué otros elementos de mística puedes
encontrar en la página?

¿Qué incluye el Kit Mensual de Mística?

Este es tu Kit de Mística,  que tiene como objetivo fortalecer
en todos sus miembros el sentido de pertenencia al Regnum
Christi, a través de una mejor asimilación del carisma y
misión común, según los nuevos Estatutos

Una guía para el Encuentro con Cristo
Pasajes semanales del Evangelio para los  Encuentros
con Cristo
Guía para la Hora Eucarística

Un tema por mes
Un número del Estatuto
para profundizar 
Un lema que nos ayude
a unificar los distintos
elementos
Una virtud para vivirla
de manera especial en
ese mes

Un santo que nos
ejemplifica la virtud y nos
motiva recordándonos que
con la gracia de Dios,
somos capaces de
alcanzar la
Bienaventuranza eterna.
Una guía para el retiro
mensual que les permitirá
profundizar en el número
del Estatuto .

¿Dónde lo podrás conseguir?
A través de la página del www.regnumchristi.mx, en la
sección de “Recursos, Kit de Mística”
A través de grupos de WhatsApp destinados para este
propósito. 



ESTATUTOS

SANTO

LEMA
Un nuevo

Pentecostés 

TEMA
Amor al Espíritu

Santo

Beatos Luigi y
María Beltrame

VIRTUD
Templanza
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#19
Amor al

Espíritu Santo



AMOR AL
ESPÍRITU
SANTO
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«El Espíritu Santo, consolador y dulce

huésped del alma, es el guía y artífice

de nuestra transformación en Cristo y

de la fecundidad apostólica. Por ello,

cultivamos una relación íntima con Él y

buscamos ser dóciles a sus

inspiraciones para caminar con

parresía por el sendero de la voluntad

de Dios».
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#19
Amor al Espíritu
Santo



"UN NUEVO
PENTECOSTÉS "
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TEMPLANZA
La templanza es la virtud cardinal por

la cual el hombre regula sus deseos e

inclinaciones hacia los placeres y

modera el uso de los bienes creados,

orientando todo hacia Dios. Asegura

el dominio de la voluntad sobre los

instintos.

La templanza implica diferentes

virtudes como son: la castidad, la

sobriedad, la humildad y la

mansedumbre.
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Y TÚ,
¿CÓMO VIVES LA
TEMPLANZA?
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BEATOS LUIGI Y
MARÍA BELTRAME
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Beatos Luigi y María Beltrame

La pareja de esposos italianos es el primer matrimonio

en ser beatificado juntos y su fiesta se celebra el día

de su aniversario de bodas: el 25 de noviembre.

Fueron padres de 4 hijos, dos sacerdotes y una

religiosa. Son una verdadera invitación a convertir a la

familia en una iglesia doméstica, abierta a la vida, a la

oración y al testimonio de una vida cristiana. Como

primer matrimonio beatificado por el reconocimiento

de un solo milagro concedido por la intercesión de

ambos, marcan un nuevo pentecostés para la santidad

dentro de la familia. Luigi era abogado y María era

escritora, ambos se dedicaron a la educación de sus

hijos y a ejercer su profesión santamente. Vivieron

vidas ordinarias pero de forma extraordinaria, asistían

a misa todas las mañanas y rezaban el rosario por la

tarde. Esta vivencia de la fe en pareja, dando

testimonio a sus hijos fue tierra fértil para que

surgieran vocaciones al sacerdocio y a la vida

religiosa dentro de sus hijos.
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