
Los santos son modelos e intercesores. Como ellos ya están con 
Cristo y gozan de sus bienes espirituales, los santos pueden 

interceder por nosotros, además de ser testimonio de vida que 
motiva y estimula a discernir el propio camino.. Es verdad que la 

intercesión nunca reemplaza la oración directa a Dios, quien puede 
conceder nuestras súplicas sin la mediación de los santos. Pero, 

como Padre amoroso, se complace en que sus hijos se ayuden y así 
participen de su amor. Dios ha querido constituirnos como una 

gran familia, cada miembro haciendo el bien al prójimo y 
extendiendo Su Reino. 

En el Regnum Christi se realiza la tradición de encomendarnos a 
un santo patrono cada año. Confiamos en que el santo y la virtud 

que lo caracterizó, que el Espíritu Santo escoge para nosotros, será 
un medio para seguir alegremente nuestro camino hacia la 

santidad.

¿Cómo realizar la actividad?

• La actividad se realiza en una reunión (presencial o virtual) con un 
grupo de personas, puede ser tu equipo, familia o amigos.

• Cada persona elige o se le da una tarjeta de forma aleatoria.
• Se muestra la tarjeta con el Santo Patrono que ha recibido y que 

le acompañará en su vida a lo largo del año que comienza, lee para 
el grupo su semblanza y la virtud que se le invita a vivir.

¡Vive y promueve esta tradición!

Para realizar un pedido de Santos Patronos impresos o descargar la 
plantilla con la selección de los Santos Patronos 2023

entra al sitio web:

regnumchristi.mx 


