
En el Regnum Christi se realiza la tradición de encomendarnos a un 
santo patrono cada año. Confiamos en que el santo y la virtud que lo 

caracterizó, que el Espíritu Santo escoge para nosotros, será un 
medio para seguir alegremente nuestro camino hacia la santidad.

¿Cómo realizar la actividad?

Santa Catalina vivió la espiritualidad dominica en el mundo secular. En su tiempo, brotó una peste y ella se mantuvo con los enfermos, tenía gran compasión por ellos y los atendía con esmero y los preparaba para la muerte. Además, tenía el don de reconciliar hasta a los peores enemigos, más con sus oraciones a Dios que con sus palabras. Recibió una serie de visiones del infierno, el purgatorio y el cielo.

Responder a los nuevos desafíos pastorales como familia espiritual y cuerpo apostólico 

Santa Catalina 
de Siena

29
 de abril

Fortaleza
  “Si somos lo que debemos ser, 

prenderemos fuego al mundo entero”.

La actividad se realiza 
en una reunión 

(presencial o virtual) 
con un grupo de 

personas, puede ser 
tu equipo, familia o 

amigos.
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Se muestra la tarjeta 
con el Santo Patrono 
que ha recibido y que 
le acompañará en su 
vida a lo largo del año 

que comienza, lee 
para el grupo su 

semblanza y la virtud 
que se le invita a vivir.
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Cada persona 
elige o se le da 
una tarjeta de 

forma aleatoria.
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¡Vive y promueve esta tradición!
Descargar la plantilla con la selección de los Santos 

Patronos 2024, entra al sitio web: 

regnumchristi.mx


