
En el Regnum Christi se realiza la tradición de encomendarnos a un 
santo patrono cada año. Confiamos en que el santo y la virtud que lo 

caracterizó, que el Espíritu Santo escoge para nosotros, será un 
medio para seguir alegremente nuestro camino hacia la santidad.

¿Cómo realizar la actividad?

01 DE ENERO
SENCILLEZ

"Mi alma glorifica al Señor" Lc. 1, 46

SANTA MARÍA, MADRE DE DIOS

La actividad se realiza 
en una reunión 

(presencial o virtual) 
con un grupo de 

personas, puede ser 
tu equipo, familia o 

amigos.

1

Se muestra la tarjeta 
con el Santo Patrono 
que ha recibido y que 
le acompañará en su 
vida a lo largo del año 

que comienza, lee 
para el grupo su 

semblanza y la virtud 
que se le invita a vivir.

3

Cada persona 
elige o se le da 
una tarjeta de 

forma aleatoria.

2

¡Vive y promueve esta tradición!
Descargar la plantilla con la selección de los Santos 

Patronos 2025, entra al sitio web: 

regnumchristi.mx

30 DE NOVIEMBRE
ENTUSIASMO

"Hemos encontrado al Mesías, 
que significa Cristo" 

Jn. 1, 41

SAN
ANDRÉS


