
Programa de formación y acompañamiento directores locales del Regnum Christi 

Ponerse en juego, actitudes del DLRC 

 

1. Responde las siguientes preguntas para cada actitud 
atendiendo lo expuesto en el video.  
 

Tú, como direc tor local del RC en es te  momento respecto a :  

 

"estar”   

 
- ¿Cómo estoy en esta actitud? 
- ¿Qué me falta del estilo de Jesús en mi actitud de estar, querer 

estar, saber estar? 
- ¿Qué acciones concretas me ayudarían a desarrollar esta 

actitud? 
 

"confiar"   

- ¿Cómo estoy en esta actitud? 
- ¿Qué me falta del estilo de Jesús en mi actitud de confiar, querer 

confiar, saber confiar? 
- ¿Qué acciones concretas me ayudarían a desarrollar esta 

actitud?  

 

"escuchar"  

- ¿Cómo estoy en esta actitud? 
- ¿Qué me falta del estilo de Jesús en mi actitud de escuchar, 

querer escuchar, saber escuchar? 
- ¿Qué acciones concretas me ayudarían a desarrollar esta 

actitud?  
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"ponerse en juego"   

-  ¿Cómo estoy en esta actitud? 
- ¿Qué me falta del estilo de Jesús en mi actitud de ponerme en 

juego? 
- ¿Qué acciones concretas me ayudarían a desarrollar esta 

actitud?  

 

"amar"  

- ¿Cómo estoy en esta actitud? 
- ¿Qué me falta del estilo de Jesús en mi actitud de amar, querer 

amar, saber amar? 
- ¿Qué acciones concretas me ayudarían a desarrollar esta 

actitud?  

 

" lanzar y proyectar"  

- ¿Cómo estoy en esta actitud? 
- ¿Qué me falta del estilo de Jesús en mi actitud de lanzar y 

proyectar a la misión? 
- ¿Qué acciones concretas me ayudarían a desarrollar esta 

actitud?  

 

Analiza todas tus respuestas y concreta cuál es tu acción siguiente, 
para que tengas algo concreto en lo cual seguir creciendo y dejándote 
transformar. No se puede todo a la vez, entonces paso a paso, ¿cuál 
es tu acción siguiente? Y después de esa, concretas la siguiente. 


